
ĐIỀU KHOẢN THAM CHIẾU 

NHÓM TƯ VẤN HỖ TRỢ KỸ THUẬT PHỤC HỒI CHỨC NĂNG THEO NHÓM ĐA 

CHUYÊN NGÀNH 

DỰ ÁN HÒA NHẬP III-B – TỈNH ĐỒNG NAI 

1. Bối cảnh 

Hội trợ giúp Người khuyết tật Việt Nam (Vietnam Assistance for the Handicapped - VNAH) là tổ 

chức phi chính phủ Hoa Kỳ, hoạt động tại Việt Nam từ năm 1991 trong lĩnh vực hỗ trợ người 

khuyết tật. 

VNAH hợp tác với các cơ quan nhà nước và đối tác địa phương để: 

• Phát triển chính sách và dịch vụ cho người khuyết tật  

• Tăng cường năng lực hệ thống phục hồi chức năng  

• Triển khai các chương trình hỗ trợ cộng đồng  

Hiện nay, VNAH đang triển khai dự án Hòa nhập III-b (Inclusion III-b) tại tỉnh Đồng Nai, tập 

trung vào nâng cao chất lượng dịch vụ phục hồi chức năng theo hướng đa chuyên ngành (MDT). 

2. Mục tiêu tư vấn 

Tuyển chọn nhóm tư vấn đa chuyên ngành nhằm: 

• Hỗ trợ kỹ thuật cho các Khoa phục hồi chức năng (YHCT-PHCN) thuộc các bệnh viện 

hay trung tâm y tế mà VNAH đang hỗ trợ tại tỉnh Đồng Nai 

• Hướng dẫn triển khai mô hình can thiệp PHCN theo nhóm đa chuyên ngành (MDT)  

• Nâng cao năng lực chuyên môn và vận hành dịch vụ  

• Cải thiện chất lượng chăm sóc và kết quả phục hồi cho người bệnh, đặc biệt là người 

khuyết tật  

3. Thành phần nhóm tư vấn 

Nhóm tư vấn bao gồm các chuyên gia trong các lĩnh vực: 

• Bác sĩ chuyên khoa PHCN 

• Chuyên viên Vật lý trị liệu (VLTL)  

• Chuyên viên Hoạt động trị liệu (HĐTL)  

• Chuyên viên Ngôn ngữ trị liệu (NNTL)  

• Chuyên viên Công nghệ trợ giúp (CNTG)  



• Chuyên viên Dụng cụ chỉnh hình và chân tay giả (DCCH&CTG)  

4. Phạm vi công việc 

4.1. Hỗ trợ kỹ thuật chuyên môn 

• Tham gia đánh giá đa chuyên ngành cho người bệnh/Người khuyết tật 

• Đề xuất và xây dựng kế hoạch can thiệp cá nhân cho người bệnh/Người khuyết tật 

• Hướng dẫn thực hành lâm sàng theo từng chuyên ngành  

• Chuẩn hóa quy trình chuyên môn phù hợp với bối cảnh địa phương của từng đơn vị  

4.2. Hỗ trợ triển khai mô hình MDT 

• Thiết lập và hướng dẫn vận hành nhóm PHCN đa chuyên ngành tại bệnh viện  

• Xây dựng quy trình:  

o Hội chẩn theo nhóm PHCN đa chuyên ngành (MDT)  

o Lập kế hoạch can thiệp chung  

o Theo dõi và đánh giá kết quả  

• Tăng cường phối hợp giữa các chuyên ngành trong chăm sóc người bệnh/người khuyết 

tật  

4.3. Hỗ trợ vận hành dịch vụ 

• Đánh giá thực trạng tổ chức và vận hành khoa/phòng PHCN  

• Đề xuất cải tiến:  

o Quy trình tiếp nhận – đánh giá – can thiệp  

o Phân công nhân sự  

o Quản lý hồ sơ bệnh án  

• Hỗ trợ tích hợp dịch vụ PHCN vào hệ thống bệnh viện  

4.4. Đào tạo và nâng cao năng lực 

• Tổ chức đào tạo tại chỗ cho nhân viên y tế  

• Hướng dẫn sử dụng:  

o Công cụ đánh giá  

o Kỹ thuật can thiệp  



o Thiết bị trợ giúp  

• Phát triển tài liệu hướng dẫn và quy trình chuẩn  

4.5. Hỗ trợ phát triển dịch vụ CNTG và DCCH&CTG 

• Tư vấn lựa chọn và sử dụng dụng cụ trợ giúp phù hợp  

• Hỗ trợ kỹ thuật trong:  

o Chỉ định  

o Thiết kế  

o Lắp ráp và theo dõi dụng cụ chỉnh hình/chân tay giả  

• Khuyến khích ứng dụng công nghệ mới (ví dụ: giải pháp chi phí thấp, công nghệ số nếu 

phù hợp)  

4.6. Báo cáo và phối hợp 

• Báo cáo định kỳ về hoạt động và kết quả hỗ trợ  

• Phối hợp chặt chẽ với:  

o Điều phối viên dự án Inclusion III-b  

o Cơ sở y tế địa phương  

o Các đối tác liên quan  

5. Kết quả mong đợi 

• Báo cáo đánh giá thực trạng dịch vụ PHCN  

• Bộ hướng dẫn triển khai MDT tại cơ sở  

• Kế hoạch can thiệp cá nhân mẫu  

• Tài liệu đào tạo và hướng dẫn kỹ thuật  

• Báo cáo định kỳ và báo cáo tổng kết  

6. Thời gian và địa điểm 

• Thời gian: Theo kế hoạch dự án Inclusion III-b  từ 25 tháng 04 năm 2026 đến 30 tháng 11 

năm 2026 

• Địa điểm: Các cơ sở y tế (bệnh viện, TTYT) tại tỉnh Đồng Nai (và các địa bàn liên quan 

nếu cần)  

7. Yêu cầu đối với tư vấn 



Trình độ chuyên môn 

• Có bằng đại học hoặc sau đại học trong lĩnh vực liên quan (VLTL, HĐTL, NNTL, 

CNTG, DCCH&CTG, PHCN)  

• Ưu tiên ứng viên có kinh nghiệm đào tạo và làm việc theo mô hình MDT  

Kinh nghiệm 

• Ít nhất 3–5 năm kinh nghiệm lâm sàng hoặc hỗ trợ kỹ thuật  

• Có kinh nghiệm làm việc với người khuyết tật  

• Ưu tiên có kinh nghiệm trong dự án phát triển hoặc hợp tác quốc tế  

Kỹ năng 

• Kỹ năng làm việc nhóm đa chuyên ngành  

• Kỹ năng đào tạo và hướng dẫn thực hành  

• Kỹ năng giao tiếp và phối hợp với nhiều bên liên quan  

8. Quản lý và giám sát 

Nhóm tư vấn sẽ làm việc dưới sự: 

• Điều phối của Dự án Hòa nhập III-b tại Đồng Nai  

• Giám sát kỹ thuật từ VNAH  

9. Nguyên tắc làm việc 

• Tuân thủ các quy định về đạo đức nghề nghiệp  

• Đảm bảo an toàn và quyền lợi của người bệnh/người khuyết tật  

• Tôn trọng bối cảnh văn hóa và hệ thống y tế địa phương 

 


