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BẢN THAM CHIẾU CÔNG VIỆC  

TUYỂN DỤNG TƯ VẤN HƯỚNG DẪN VIẾT TỰ TRUYỆN  

CHO NGƯỜI TRẢI QUA MUA BÁN NGƯỜI, BẠO LỰC VÀ XÂM HẠI 

 

Tên vị trí:  Chuyên gia tư vấn hướng dẫn viết tự truyện cho người trải qua mua bán 

người, bạo lực và xâm hại   

Tên tổ chức  Hagar Quốc tế tại Việt Nam 

Loại hợp đồng:  Tư vấn  

Địa điểm:  Linh hoạt   

Thời hạn hợp đồng:  từ 25/4/2025 -25/5/2025 (1 tháng) 

  

1.Tổng quan  

Hagar là một tổ chức phi chính phủ quốc tế được thành lập vào năm 1994, chuyên cung cấp 

dịch vụ hỗ trợ dựa trên hiểu biết về sang chấn cho những người chịu tổn thương do mua bán 

người, bạo lực và xâm hại - đặc biệt là phụ nữ và trẻ em. Hagar hiện đang triển khai các chương 

trình tại Afghanistan, Campuchia, Singapore và Việt Nam, đồng thời hợp tác với các đối tác tại 

Myanmar và Quần đảo Solomon.  

 

Tổ chức Hagar Quốc tế tại Việt Nam (gọi tắt là Hagar Việt Nam) được thành lập vào năm 2009 

với các can thiệp nhằm giảm thiểu tình trạng mua bán người, bạo lực và xâm hại ngày càng gia 

tăng tại Việt Nam, cũng như đáp ứng nhu cầu thực tế của các nạn nhân. Hagar Việt Nam cung 

cấp các dịch vụ toàn diện cho những người dễ bị tổn thương, giúp họ hồi phục cả về thể chất 

lẫn tinh thần. Bên cạnh đó, các hoạt động đào tạo và nâng cao nhận thức cũng được ưu tiên để 

cộng đồng và chính quyền địa phương hiểu về các tác động của sang chấn đối với các nạn nhân, 

đồng thời hướng dẫn các phương pháp tiếp cận thân thiện để phòng ngừa tái sang chấn. 

 

Chiến lược toàn cầu của Tổ chức Hagar Quốc tế tập trung vào 3 mục tiêu chính:   

a. Hỗ trợ nạn nhân/người chịu ảnh hưởng: Các chương trình chăm sóc tại cộng đồng 

của Hagar cung cấp hỗ trợ toàn diện cho nạn nhân và những người chịu ảnh hưởng bởi 

nạn mua bán người, bạo lực và xâm hại, bao gồm các hỗ trợ về tâm lí, pháp lí, nơi ở an 

toàn, sinh kế, y tế, giáo dục, học nghề… 

b. Phòng ngừa bóc lột: Hagar trang bị cho những người bị ảnh hưởng, cộng đồng và 

chính quyền địa phương các kiến thức về các thủ đoạn của tội phạm mua bán người, 

nhằm sớm ngăn chặn tình trạng bóc lột. 

c. Tăng cường hệ thống: Thông qua hợp tác với cộng đồng địa phương, chính phủ quốc 

gia và các đối tác quốc tế, Hagar nỗ lực cải thiện hệ thống nhằm chấm dứt tình trạng 

bạo lực kéo dài.  

 

2. Hoạt động viết tự truyện “Giai điệu của sen”   

Từ năm 2009, Hagar Việt Nam đã triển khai dịch vụ hỗ trợ thân chủ là nạn nhân của mua bán 

người, bạo lực dựa trên cơ sở giới và xâm hại tình dục tại Việt Nam với tên gọi là Hành trình 

trọn vẹn – “The Whole Journey”. Dự án cung cấp hỗ trợ khẩn cấp và dài hạn những nhu cầu 

thiết yếu như chỗ ở an toàn, dinh dưỡng, trợ giúp pháp lý, đào tạo kỹ năng sống, hỗ trợ kinh tế, 

tham vấn và trị liệu tâm lý cho từng thân chủ dựa trên nhu cầu của họ và khả năng đáp ứng của 
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Hagar. Bên cạnh đó, việc lượng giá định kỳ, hỗ trợ tái hòa nhập và theo dõi sau đóng ca sẽ 

được tiến hành trong suốt quá trình dự án hỗ trợ cho thân chủ.   

 

Với mục tiêu chia sẻ câu chuyện của bản thân thân chủ, giải toả cảm xúc và nhìn nhận lại quá 

trình ứng phó với căng thẳng sau tổn thương, Hagar Việt Nam đang tìm kiếm chuyên gia tư 

vấn hướng dẫn viết tự truyện cho người trải qua mua bán, bạo lực và xâm hại  

 

3.Chi tiết công việc  

 

3.1 Mục tiêu chung:  

Hỗ trợ thân chủ của Hagar chia sẻ câu chuyện của bản thân, giải tỏa cảm xúc và nhìn nhận lại 

quá trình ứng phó với căng thẳng sau tổn thương tâm lý. Cuốn tự truyện được mong đợi sẽ là 

một sản phẩm có ý nghĩa, góp phần hàn gắn tinh thần và nâng cao nhận thức cộng đồng về các 

vấn đề xã hội nhạy cảm như mua bán người, xâm hại tình dục và bạo lực gia đình.  

 

3.2 Kết quả mong đợi:  

Quá trình tham gia viết tự truyện cho sách được mong đợi sẽ mang đến cho thân chủ:   

• Cơ hội nhìn lại hành trình cuộc đời của mình, nhận diện những cơ chế ứng phó với căng 

thẳng mình đã và đang sử dụng, ghi nhận sự thay đổi và chuyển hóa của bản thân, từ 

đó tăng cường sự tự tin vào chính mình   

• Sử dụng hoạt động viết và ảnh minh hoạ như một công cụ để hàn gắn về tinh thần, giúp 

thân chủ có cơ hội chia sẻ câu chuyện của bản thân và giải tỏa cảm xúc   

• Phát triển kỹ năng viết, năng lực lãnh đạo và khả năng truyền cảm hứng của thân chủ  

• Nâng cao nhận thức của cộng đồng về mua bán người, xâm hại tình dục và bạo lực gia 

đình và bài học ứng phó căng thẳng sau sang chấn    

• Trao quyền cho thân chủ trong việc tham gia điều phối hoạt động, biện soạn bài viết.  

 

Sản phẩm dự kiến: 

• 01 Lịch trình tổng quan 03 buổi hoạt động  

• 01 Khung cấu trúc viết tự truyện 

• 01 Slide trình bày hoạt động  

• 01 Bản đánh giá trước và sau hoạt động  

• 01 Báo cáo cáo sau hoạt động 

• Tối thiểu 12 tác phẩm viết tự truyện đã được chuyên gia tư vấn góp ý và chỉnh sửa  

• 03 buổi hướng dẫn viết online (Mỗi buổi 2.5 tiếng) 

 

4.Lịch trình thực hiện  

4.1. Thời gian: Từ tháng 25/4/2025 - 25/5/2025  

4.2. Số lượng Tư vấn: 01 người  

4.3. Tổng số ngày làm việc: 4 ngày (32 tiếng)  
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TT  Hoạt động   Sản phẩm đầu ra  
 Số ngày làm 

việc   

Thời gian 

thực hiện  

 1 Chuẩn bị  

- Nội dung chi tiết viết tự truyện với ý 

tưởng  
- Khung cấu trúc viết tự truyện dự kiến   
- Biểu mẫu kiểm tra trước và sau hoạt 

động    

- Tài liệu chia sẻ cho học viên (BTVN 

hoặc tips hướng dẫn viết)  
- Làm việc trước với điều phối viên để 

nắm rõ đặc điểm thân chủ tham gia 

 1.5 ngày (12 

tiếng)  

 Tháng 

4/2025  

 2 Triển khai 

- Hướng dẫn viết tự truyện online  

(2.5h/ buổi)   

• Buổi 1: Giới thiệu về kỹ năng viết 

tự truyện và một số cách viết   

• Buổi 2: Hướng dẫn cách viết và 

thực hành, giao BTVN  

• Buổi 3: Gợi ý biên tập, chỉnh sửa, 

đánh giá tác phẩm   

- Báo cáo tình hình hoạt động của nhóm 

sau mỗi phiên sinh hoạt với trưởng 

nhóm điều phối (0.5 tiếng/buổi)  

 1.5 ngày 

(12 tiếng)  

Tháng 

4/2025  

 3 
Sau hoạt 

động  

- Viết báo cáo sau hoạt động: 0.5 ngày  

- Góp ý, chỉnh sửa, bài viết của thân chủ 

& gợi ý phong cách trình bày sách tự 

truyện  0.5 ngày  

 1 ngày  

(8 tiếng)  

 Tháng 

5/2025 

Tổng số ngày (dự kiến)   

   

 4 ngày  

(32 tiếng)  
  

  

5. Trách nhiệm giải trình và phối hợp  

Chuyên gia tư vấn làm việc chặt chẽ với Trưởng nhóm điều phối hoạt động, Trưởng nhóm 

Tâm lý và Cán bộ truyền thông của Hagar (nếu cần) để đảm bảo nội dung phù hợp, phương 

pháp và công cụ hiệu quả cũng như tiến độ bàn giao sản phẩm được thực hiện đúng thời hạn.  

• Tham gia họp trực tuyến để cập nhật và điều chỉnh phương pháp hướng dẫn. 

• Hỗ trợ người tham gia viết tự truyện an toàn và hiệu quả. 

• Cung cấp phản hồi và gợi ý phong cách trình bày sách tự truyện. 

• Nộp báo cáo tổng kết sau hoạt động 
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6. Chi phí và thanh toán  

6.1 Chi phí  

• Phí tư vấn: Có thể thương lượng dựa trên thời gian đề xuất và theo chính sách tài chính 

của Hagar Việt Nam 

• Ngoài ra, Hagar sẽ chi trả chi phí đi lại và chỗ ở tại địa điểm tập huấn (dựa trên chính 

sách đi lại và định mức tài chính của Hagar).  

6.2 Thanh toán   

• Việc thanh toán sẽ được thực hiện bằng chuyển khoản qua ngân hàng sau khi chuyên 

gia tư vấn hoàn thành công việc và sản phẩm bàn giao được Hagar Việt Nam phê duyệt 

• Mức thanh toán sẽ dựa trên khối lượng công việc đã thực hiện và theo tổng số ngày làm 

việc thực tế theo thỏa thuận giữa Chuyên gia tư vấn và Hagar Việt Nam.  

 

7. Yêu cầu   

Viết tự truyên là một hoạt động có tính nhạy cảm cao, cần sự hỗ trợ chuyên nghiệp từ chuyên 

gia tư vấn có chuyên môn để giúp thân chủ chia sẻ câu chuyện một cách an toàn, tránh tái sang 

chấn và bảo vệ quyền riêng tư. Do vậy, Hagar Việt Nam tìm kiếm ứng viên có khả năng cung 

cấp hướng dẫn viết tự truyện trong cuốn sách  “Giai điệu của Sen” với những yêu cầu sau: 

 

Trình độ học vấn: 

• Ứng viên có bằng đại học trở lên trong các lĩnh vực văn học, báo chí, trị liệu bằng nghệ 

thuật và các ngành liên quan   

Kinh nghiệm:  

• Tối thiểu 5 năm kinh nghiệm viết chuyên nghiệp hoặc giảng dạy kỹ năng viết   

• Có kinh nghiệm làm việc với nhóm dễ bị tổn thương.  

• Đã từng tham gia hoặc điều phối các dự án viết tự truyện, kể chuyện cá nhân   

• Xử lý thông tin nhạy cảm và tôn trọng quyền riêng tư của người tham gia   

Năng lực:  

• Kỹ năng viết, biên tập, chỉnh sửa nội dung   

• Khả năng hướng dẫn nhóm, truyền đạt rõ ràng và lắng nghe sâu sắc  

• Hiểu biết cơ bản về sang chấn tâm lý và cách làm việc nhạy cảm với người dễ tổn 

thương   

• Điều phối hoạt động trao quyền, điều hành nhóm  

• Làm việc trong môi trường đa văn hóa  

• Sử dụng thành thạo các công cụ họp trực tuyến (zoom, google meet)  

 

8. Thời gian  

Dự kiến Tư vấn sẽ bắt đầu từ ngày 21/4/2025; và báo cáo sẽ được nộp chậm nhất vào ngày 

10/6/2025 
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9. Phương thức ứng tuyển   

Các ứng viên quan tâm vui lòng gửi hồ sơ tới Tổ chức Hagar Quốc tế tại Việt Nam qua địa chỉ 

vietnam@hagarinternational.org. Hồ sơ ứng tuyển bao gồm:  

(1) Thư ứng tuyển (cần nêu rõ lý do bạn là ứng viên phù hợp nhất cho vị trí này)  

(2) Sơ yếu lý lịch/ CV  

(3) Lịch trình 3 buổi đào tạo    

(4) Đề xuất mức phí tư vấn cho công việc này.   

 

Hạn cuối nộp hồ sơ là ngày 18/4/2025. Tất cả hồ sơ ứng tuyển sẽ được xử lý một cách bảo mật. 

Do số lượng hồ sơ ứng tuyển lớn, chỉ những ứng viên đáp ứng yêu cầu và được đưa vào danh 

sách phỏng vấn mới được liên hệ.  
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