PIEU KHOAN THAM CHIEU
TU VAN XAY DUNG QUY TRINH THi PIEM, BAO CAO GIA TRI VA PO TIN CAY
BQ CONG CUPO LUONG VE SUC KHOE VA KHUYET TAT WHODAS

1. Tong quan

Trong nhimg nim gan day, hé thong phuc hdi chic ning (PHCN) Viét Nam ngay cang phét trién manh
tir tuyén trung wong dén dia phuong, voi mang ludi rong gdm: 1 bénh vién PHCN Trung wong, 38 bénh
vién PHCN tuyén tinh (trong d6 c¢6 10 bénh vién YHCT vé PHCN), khoang 550 khoa PHCN tai cac co
s0 kham chita bénh va 25 bénh vién/trung tam thudc bg, nganh. Cung véi sy hoan thién hé théng chinh
sach va ting cudng cac ki thuat chuyén sau, nhu cdu ap dung céc cong cu luong gia chirc ning chuan hoa
ngay cang cap thiét.
Quyét dinh 569/QD-TTg (ngay 24/5/2023) Thi tuéng Chinh phii d& ban hanh phé duyét Chuong trinh
phat trién hé théng PHCN giai doan 2023 - 2030, tam nhin dén 2050, v6i muc tiéu nham dam bao cho
ngudi dan dugc tiép can dich vu PHCN c6 chat luong, toan dién, gitip giam ty 16 khuyét tat trong cudc
sdng, gop phan vao sy nghiép chim soc, bao vé&, nang cao stc khoe cta nguoi dan, dam bao an sinh xa
hoi. Trong d6, nhin manh yéu ciu tng dung cac phuong phép luong gia méi, tiéu chuan hoa qudc té
nham nang cao chat luong dich vu va danh gia chinh xac mirc do khuyét tét.
Bo cong cu do ludng vé stc khoe va khuyét tat (Tén tiéng Anh: “The World Health Organization
Disability Assessment Schedule” viét tat 1A WHODAS) 14 bd cong cu ctia T6 chirc Y té€ Thé gisi (WHO),
dugc phat trién dwa trén Phan loai Qudc t& vé Chuc ning, Khuyét tat va Stc khoe (ICF). Cong cu
WHODAS giup danh gia mirc d6 han ché hoat dong va giam kha nang tham gia xa hoi; duogc st dung
cho myc dich 1am sang, nghién ciru va theo di tién trién trudc—sau can thiép.
Hién bo cong cu WHODAS gdm hai nhém bo cong cu ap dung cho cac nhoém tudi khac nhau:
- Bé cong cu WHODAS 2 (danh cho tré em va thanh thiéu nién):
Danh cho tré em tir 5-12 tudi. Cong cu duoc phong van va dién boi cha/me hodc ngudi cham soc (dbi
vé6i tré em tir 10 tudi trd xudng); d6i véi thanh thiéu nién tir 11 tudi trd 1én ty hoan thanh. Panh gia
cac linh vuc: hiéu — giao tiép, di chuyén, tu cham soc, giao tiép v6&1 moi nguoi, hoat dong cudc séng,
tham gia xa hoi. Cong cu hitu ich trong can thi¢p sém, theo doi sy phat trién va lap ké hoach tri liéu.
- B cong cu WHODAS 2.0 (danh cho > 12 tudi dén nguoi lom):
C6 3 phién ban, pho bién nhat 14 ban 36 cau hoi. Panh gia 6 linh vire chirc ning: nhan thirc, di chuyén,
tu cham sdc, giao tiép—xﬁ hdi, hoat dong cudc séng va su tham gia. B cong cu dugc thiét ké cho can
bdy té thuc hién phong van truc tiép hoac nguoi bénh/ngudi chdm soc tu dién bang hoi; Cong cu theo
ddi sy thay doi chirc ning trudc—sau can thiép cho nguoi bénh, phit hop nghién ctru va 1am sang.

WHODAS di dugc sir dung tai hon 14 qudc gia va duge BO Y té Viét Nam dua vao Hudng dan chan
doan va diéu tri sau COVID-19 ¢ nguoi 16n (Quyét dinh 2122/QD-BYT ban hanh ngay 01/08/2022). Tuy
nhién, pham vi 4p dung ddi véi bd cong cu nay con phan tan va chua dugc chuan hoa.

Nhiam mé réng pham vi va ting cuong chét lugng cung cap dich vu PHCN cho ngudi bénh. Trong khuén
khé Dy an Hoa nhap II-b (tai tro B Ngoai giao Hoa Ky, thong qua t6 chirc CRS), VNAH trién khai hoat
dong thi diém va chuan héa WHODAS (bao gdm WHODAS 2 cho tré dudi 12 va WHODAS 2.0 cho
>12 tudi). Bé bao dam co so khoa hoc va kha ning mé rong, VNAH tuyén chuyén gia tu van hd tro xay
dung quy trinh thi diém, bao céo gia tri, d tin cdy va hoan thi¢n bd cong cu trudce khi trinh B Y té.



2. Muc tiéu:

- Xay dung quy trinh thi diém B cong cu do luong vé stc khoe va khuyét tit WHODAS tai co s&
y t& (PHCN).

- Tép huin cho cén bo y té vé sir dung, thu thap thong tin va ghi chép WHODAS.

- HO tro giam sat ky thudt va bao dam chat lwong dir lidu tai co so.

- Phan tich gia tri, d6 tin cay va hoan thién bao cdo danh gia lam co s¢ trinh Hoi dé)ng nghiém thu.

3. Pham vi cong viéc:

Chuyén gia tur van ¢ nhiém vu:

- Ra soat toan bd cong cyu WHODAS (gom: WHODAS 2 va WHODAS 2.0) d3 dich sang tiéng Viét.

- Xay dung quy trinh thi diém WHODAS tai co s& PHCN: quy mé mau, thoi gian thi diém, tiéu chi
chon ngudi bénh, quy trinh thu thap phiéu WHODAS, hudng dan phong vén, tu dién, kiém soat chat
luong dir li¢u, ké hoach phan tich .v.v..

- Xay dyng tai liéu tap huin va biéu miu lién quan.

- Phdi hop véi can by cuia VNAH va co sé PHCN thi diém dé tap huén cén bd y té vé bd cong cu
WHODAS va giai dap thac mac, hudng dan khi c6 yéu cau ho trg trong sudt thoi gian thi diém.

- Twr dir liéu thu thap thong tin tai co s thi diém tién hanh phan tich dir li¢u: gia tri cau trac, do tin cay
cua bd cong cu WHODAS.

- Bao cao dﬁy du vé su can thiét, gia tri cia viéc ap dung WHODAS trong bénh vién lam co s¢ dé trinh
bay tai cac cudc hop, hoi thao ky thuat va hoi déng nghiém thu.

4. Két qua du Kién:

- Quy trinh thi diém st dung bo cong cu WHODAS tai co so PHCN duogc xay dung va hoan chinh.

- B0 tai liéu tap huan vé WHODAS (2 va 2.0) va huéng dan thuc hanh thu thap phiéu WHODAS.

- Béo c4o phan tich vé sy can thiét, gia tri, d0 tin cdy cta viéc ap dung bd cong cu WHODAS tai cac

co s& PHCN trong bénh vién.

5. Khung thoi gian va du kién két qua diu ra:
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6. Trinh d§ chuyén mon:

Yéu cu cd bfmg t6t nghiép Thac s hoac cao hon;

Co kinh nghiém va kién thurc chuyén sau trong linh vuc PHCN, nguoi khuyét tat;

Co6 kinh nghiém nghién ctru va tham gia xay dung chinh séch trong linh vuc PHCN;

Co6 kinh nghiém gidng day, 1am sang chuyén nganh PHCN;

Ut tién ¢o6 kinh nghiém lam viéc v&i cac co quan Chinh phu;

Str dung duoc tiéng Anh chuyén nganh;

- C6 k¥ nang 1am viéc nhém va diéu hanh tét.




