PIEU KHOAN THAM CHIEU
TU VAN HO TRQ THI PIEM BQ CONG CU PO LUONG
VE SUC KHOE VA KHUYET TAT (WHODAS 2.0)

1.Téng quan:

Trong nhimg nim gan day, hé théng phuc hdi chic ning (PHCN) & Viét Nam ngdy cang phét trién tir
tuyén trung wong dén dia phuong. PHCN d3 duoc cong nhan 1a mét tap hop cac can thiép, bao gdm cac
phuong phép y hoc, k¥ thuat PHCN, cong nghé tro gitip, két hop véi cac bién phap gido duc hudng
nghiép, trg gitp xa hoi va cai thién méi trudng dé hd tro nguoi khuyét tat phat trién, duy tri cac hoat dong
sinh hoat hang ngay va hoa nhap xa hoi. Hé thong chinh sach, phap luat vé kham chita bénh, PHCN dugc
hoan thién; cac quy dinh vé chuyén mon k¥ thuat dugc ban hanh va ap dung hi¢u qua; t6 chirc hé théng,
mang ludi PHCN ngay cang duoc cing ¢b va ngay cang phat trién, 1am chi nhitng k§ thuét cao.

Ngay 24/05/2023, Thu tuéng Chinh phu di ban hanh Quyét dinh 569/QD-TTg phé duyét Chuong
trinh phat trién hé théng phuc hdi chirc ning giai doan 2023 — 2030, tim nhin dén 2050 v6i myc tiéu nham
dam bao cho ngudi dan duoc tiép can dich vu phuc hdi chirc ning c6 chat luong, toan dién, gitip giam ty
1¢ khuyét tat trong cudc séng, gop phan vao sy nghiép chim soc, bao vé, nang cao stic khoe ctia nguoi
dan, dam bao an sinh xa hoi. Trong dod, viéc cap nhat va hoan thién va tang cuong img dung phuong phap
mdi, chuyén sau trong linh vuc phuc hdi chue ndng la mot trong nhitng nhi¢m vu dét ra trong giai doan
tir nay dén 2030.

B0 cong cu do ludng vé sirc khoe va khuyét tat (Tén tiéng Anh: “The World Health Organization
Disability Assessment Schedule” viét tit 1a WHODAS) duoc phat trién boi WHO nham cung cap mot
phuong phap do ludng strc khoe va khuyét tat trén toan cau. WHODAS duoc phat trién dya trén mot tap
hop toan dién cac muc thudc Phan loai Quéc té vé Chure nang, Khuyét tat va Strc khoe (ICF) va dugc thiét
ké cho can b y té str dung va thuc hién phong van truc tiép bénh nhén, hodc dé bénh nhan hodc nguoi
nha tryc tiép dién bang hoi gilp can bo y té ndm rd cac thong tin ctua bénh nhan. WHODAS ¢6 7 phién
ban ding cho ngudi 16n gdm 36 cau hoi danh gia mirc do khuyét tat & nguoi 10n tir 18 tudi trd 1én. Viée
danh gia khuyét tat dwa trén séu linh vuc, bao gdm: hiéu va giao tiép, di chuyén, tu chim soc, hoa dong
v&1 moi nguoi, cac hoat dong séng (vi du: hoat dong gia dinh, cong viéc va’hodc hoc tap) va tham gia xa
hoi. Néu ngudi 16n bi suy giam kha niang va khong thé ty hoan thanh biéu mau (vi du: bénh nhan mic
chimg mat tri nhé). WHODAS c6 thé do luong su khac biét do mot can thiép nhét dinh gay ra thong qua
viéc danh gia cung mét ca nhan trude va sau khi can thiép. Viéc ap dung bo cong cu WHODAS trong cac
huéng dan lugng gia chirc nang song, sinh hoat va hoa nhap clia nguoi khuyét tat, gitp ting cuong hidu
qua trong viéc danh gia cac hoat dong trong cudc sdng hang ngay va sy tham gia ciia ngudi bénh.

B0 cong cu do luong vé sirc khoe va khuyét tat (WHODAS) ciia T6 chie Y té Thé gidi da dugc cong
nhén tai hon 14 nuée trén thé gid1 va tai Viét Nam da duoc BOY té dua vao noi dung luong gia ap dung
d6i voi Huéng dan chan doan va diéu trj sau COVID-19 ¢ nguoi 16n (Quyét dinh 2122/QD-BYT ban
hanh ngay 01/08/2022). Tuy nhién, pham vi tng dung ddi v&i bd cong cu ndy con chua duoc ap dung mot
cach toan dién.

Nham mé rong pham vi va ting cudng chat luong cung cip dich vu phuc hdi chirc ning cho nguoi
bénh. Trong khudn kho dir &n Hoa nhap 111-b, tai tro bai USAID va quan ly bai CRS, dy an thyc hién thi
diém Bo cdng cu do ludng Vé stc khoe va khuyét tat (WHODAS), VNAH c¢6 nhu cau tim kiém mét hoac
mot nhém chuyén gia tu van hd tro thi diém B cong cu do ludng vé sirc khoe va khuyét tat (WHODAS).



2.Muc tiéu:

Chuyén gia s& hd trg qué trinh giam sat, hd trg trién khai thi diém, nghiém thu B6 cong cu do luong
vé strc khoe va khuyét tat (WHODAS), phdi hop trinh Cuc Quan Iy Kham chira bénh, Bo Y té va cac bén
lién quan két qua thi diém Bo cong cu do ludng vé sirc khoe va khuyét tat (WHODAS).

3.Pham vi cOng viéc:
Chuyén gia tu van c6 nhiém vu:

1.1.  Nghién ciru Bo cdng cu do luong vé sic khoe va khuyét tat (WHODAS)

1.2. Diéu phéi, giam sét, hd tro trién khai thi diém bo cong cu (WHO DAS) tai bénh vién, co sé'y

té duoc chon

1.3.  Trinh bay va tiép thu cac nhan xét, gop Y tir cac bén lién quan trong qua trinh chinh sira, hoan thién

ban tiéng Viét Bo cong cu do luong vé suc khoe va khuyét tat (WHODAS).

1.4.  Phdi hop véi VNAH, cac chuyén gia, co so thi diém dé xay dung bao céo két qua bo cong cu WHO

DAS tai thuc dia.

1.5.  Tham gia trinh bay vé bo cong cu WHO DAS tai cac cudc hop, hop nghiém thu bo cong cu.

4. Két qua du kién:

- B0 cong cu do ludng vé sirc khoe va khuyét tait (WHODAS) dugc trinh Bo Y té dé nghiém thu.

5. Khung thai gian va dw kién két qua dau ra:
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Trinh d¢ chuyén mén

- Y&u cau c6 bang tét nghiép Thac si hoic cao hon;
- C6 kinh nghiém va kién thic chuyén sau trong linh vuc phuc héi chirc ning, ngudi khuyét tat;

- Co kinh nghiém nghién ctu va tham gia xay dung chinh sach trong linh vuc phuc héi chirc ning;
- C6 kinh nghiém lam viéc véi cac co quan Chinh phu 1a mét loi thé;

- Co trinh d6 tiéng Anh tot;

- CO k¥ nang lam viéc nhom va diéu hanh tét.




